
KOELLIKER DAY & ARMONIE AL KOELLIKER

L’Ospedale Koelliker ospita MITO per la Città e apre le sue porte alle famiglie 

14 settembre dalle ore 10 alle 18

C.so Galileo Ferraris, 247 – 251

Piazza D’Armi Torino (di fronte all’Ospedale)

Ingresso gratuito

L’Ospedale Koelliker di Torino apre le porte alle famiglie torinesi con un’intera giornata gratuita all’insegna di

musica, attività e laboratori per imparare a prendersi cura di sé… divertendosi! 

L’appuntamento è sabato 14 settembre per la prima edizione del Koelliker Day. L’occasione è quella di MITO

per la Città, la rassegna che porta la musica di MITO SettembreMusica nei quartieri di Torino. 

L’Ospedale Koelliker  ospiterà tre appuntamenti della kermesse musicale itinerante:  27 Reeds Sax Quartet -

Bach e altri grandi classici rivisitati per sassofoni (ore 11 e 16.30) - e Duo Cion Zhao (ore 15.30) - la chitarra nella

tradizione classica spagnola e attraverso pagine di Mozart, Rossini e Piazzolla.

Somministrare  note  musicali  come  fossero  cure  mediche  e  non  solo:  Koelliker  ha  pensato  di  cogliere

l’opportunità  per  estendere  l’invito  a  grandi  e  piccini  aprendosi  al  territorio  con  un  programma  ricco,

divertente e al tempo stesso educativo. 

“Siamo molto felici di partecipare per la prima volta a MITO, una manifestazione importante per Torino. –

dichiara Alberto Ansaldi, AD di Ospedale Koelliker – La musica può essere un valido strumento di cura e siamo

orgogliosi  che il  nostro  ospedale  divenga palcoscenico di  esibizioni  musicali  di  qualità  dedicate ai  nostri

pazienti ma aperte a chiunque voglia partecipare. Con MITO condividiamo il desiderio di guardare al nostro

territorio, moltiplicando le occasioni di incontro con i cittadini per favorire la diffusione di una cultura sanitaria

di prevenzione e responsabilità. Questa prima edizione del Koelliker Day è dedicata alle famiglie e ai bambini

perché siamo convinti che un maggior impegno nei riguardi della salute dei più piccoli sia alla base di una

società che guarda al futuro”. 

Koelliker  Day è un susseguirsi  di  eventi,  giochi  e attività  gratuite,  organizzate  all’interno dell’ospedale,  ma

anche all’esterno, negli spazi verdi di Piazza D’Armi, per imparare la prevenzione in modo divertente.  Il filo

conduttore  della  giornata  è  l’Ospedalino  Pediatrico  che,  nel  rilanciare  ed  integrare  la  sua  attività,  ha

ripensato molti degli spazi dell'Ospedale rendendoli a misura di bambino. 

Al Koelliker Day giocando si impara a caricare correttamente lo zaino di scuola senza gravare su schiena e

spalle, a lavarsi bene mani e dentini cantando una canzone, a evitare i pericoli in casa e quelli in strada! 

Oltre  a  workshop  e  attività  di  gruppo  anche  spettacoli  di  magia,  bolle  di  sapone  giganti,  giochi  di

psicomotricità, teatro, letture animate, musica, balli,  ginnastica nel parco con il bebè e tanto divertimento

con i personaggi dei cartoni preferiti: Frozen e Captain America… il tutto accompagnato dalle note della

musica di MITO!
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Tra le tante attività ludiche proposte dagli specialisti pediatrici dell’ospedale, in collaborazione con i partner

dell’evento, attesissima è la partecipazione di  Laura Carusino, il  volto televisivo più amato dai bambini. La

conduttrice  della  trasmissione  L’Albero  Azzurro in  onda  su  Rai  Yo-Yo intratterrà  i  più  piccoli  facendoli

scatenare sulle note delle sigle dei loro cartoni animati preferiti.

In  collaborazione  con  MITO  SettembreMusica,  Casa  del  Teatro  Ragazzi  e  Giovani,  Mammafit,  Nati  per

Leggere, Mamme in Sol e Polizia Municipale Torino.

Madrina della giornata Laura Carusino, conduttrice della trasmissione “L’Albero Azzurro” in onda su Rai Yo-Yo.

Koelliker Day è un evento a cadenza annuale, promosso e organizzato dall’Ospedale Koelliker, che inaugura

un ciclo di appuntamenti attraverso i quali farsi promotore di una cultura sanitaria che insegna a prendersi

cura di sé attraverso un tema ogni volta differente. 

Programma attività

ORE 11.00 STORIE IN LIBERTA' letture per bambini 3-6 anni 

nell'ambito del Programma Nati Per Leggere Torino Ambulatorio Pediatrico

MITO 27 Reed Sax Quartet Accettazione Centrale

Laboratorio Psicomotricità UO Fisioterapia piano 1

ORE 11.30 Workshop Postura: come porti lo zaino?               UO Fisioterapia piano -1

Spettacolo e Scuola di Magia Accettazione Centrale

Workshop Casa Sicura e a misura di bambino Ambulatorio Pediatrico

La canzone Lava Manine Ambulatorio Pediatrico

ORE 12.00 Canta una storia con Laura Carusino, 

conduttrice de L’albero Azzurro, Rai Yo-Yo UO Fisioterapia piano 1

ORE 14.00 Workshop Come ti lavi i dentini?               UO Odontostomatologia

Truccabimbi e sculture palloncini (tutto il pomeriggio)                   UO Odontostomatologia

ORE 14.30 STORIE IN LIBERTA' letture per bambini 3-6 anni 

nell'ambito del Programma Nati Per Leggere Torino Ambulatorio Pediatrico

Laboratorio Psicomotricità UO Fisioterapia piano 1

ORE 15.00 Workshop Casa Sicura e a misura di bambino Ambulatorio Pediatrico

La canzone Lava Manine Ambulatorio Pediatrico
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Spettacolo Teatrale e Laboratorio d’Improvvisazione 

a cura di Casa del Teatro Ragazzi e Giovani UO Fisioterapia piano 1

ORE 15.30 MITO Duo Chion Zao Sala Allamano

Spettacolo e Scuola di Magia Accettazione Centrale

Laboratorio Sonoro a cura di Mamme In Sol Ambulatorio Pediatrico

Workshop Come ti lavi i dentini?               UO Odontostomatologia

ORE 16.00 Workshop Postura: come porti lo zaino?               UO Fisioterapia piano -1

Workshop Casa Sicura e a misura di bambino Ambulatorio Pediatrico

La canzone Lava Manine Ambulatorio Pediatrico

ORE 16.30 Canta una storia con Laura Carusino, 

conduttrice de L’albero Azzurro, Rai Yo Yo UO Fisioterapia piano 1

MITO 27 Reed Sax Quartet Accettazione Centrale

STORIE IN LIBERTA' letture per bambini 3-6 anni 

nell'ambito del Programma Nati Per Leggere Torino Ambulatorio Pediatrico

 E in più… Truccabimbi, Sculture di Palloncini, gadget e foto con Elsa di Frozen e Captain America!

Durante tutta la giornata si svolgeranno inoltre le seguenti attività all’aperto: 

Piazza D’Armi, di fronte all’Ospedale Koelliker

• Ginnastica mamma-bebè col passeggino a cura di Mammafit

• Creazione Murales “L’Ospedale che vorrei”

• Giochi di Una Volta: Limbo, Forza4, Giochi in Legno, Bowling

• Bolle Giganti: laboratorio di bolle con creazione attrezzi e gioco 

• Educazione Stradale a cura della Polizia Municipale di Torino

Ospedale Koelliker

PRO INFANTIA S.p.A. S.U.

C.so Galileo Ferraris, 247 – 251 | 10134, Torino

T: 011 3044 511 / F: 011 618 4917

W: www.osp-koelliker.it / E: info@osp-koelliker.it
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