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Il Mercato Centrale Torino tra cibo, eventi e didattica

Il  Mercato  Centrale  Torino è  stato  inaugurato  lo  scorso  13  aprile,  inserendosi  nel  piano  di
riqualificazione di Porta Palazzo con l’intento di restituire a torinesi e turisti un luogo da vivere e
condividere  nel  segno  della  bontà  elementare.  Realizzato  in  dieci  mesi  di  lavoro  e  con  un
investimento  di  6 milioni  di  euro,  il  progetto  reinterpreta  in  chiave  contemporanea  la  funzione
storica del mercato quale luogo di scambio e incontro. 

Artigianalità,  legame con il territorio e vocazione culturale: questa è la ricetta vincente che ha
fatto del format il  nuovo punto di riferimento di chi sceglie,  vive e ama il  cibo.  Molto più di
un luogo dove  mangiare  e  fare  la  spesa,  Mercato  Centrale  è una  destinazione  in  cui  cibo  e
cultura s’incontrano  in un connubio  perfetto,  in  grado di  generare  forte  aggregazione  sociale, e
realizzando veri  e  propri  progetti  di  rigenerazione  nel  tessuto  urbano  all’interno  del  quale  si
inserisce.

Il  Mercato  Centrale  Torino  occupa  4.500  mq distribuiti  su  tre  livelli  e  ospita  26  botteghe  tra
artigiani del gusto, ristorante, scuola di cucina, birreria, bar e caffetteria.  Al primo piano, accanto
ad alcune delle storiche attività del Centro Palatino, troviamo lo spazio che Mercato Centrale ha
dedicato alla formazione: la Scuola di cucina Lorenzo de’ Medici,  la torrefazione didattica di
Franco Mondi e l’aula didattica del Mercato Centrale. Al primo piano si trova anche la Distilleria
di Simone Mari, il cocktail bar che rimane aperto fino a tardi. 
Il  secondo piano con il  suo  Spazio Fare e le due storiche ghiacciaie  risalenti  al  XVIII secolo,
magistralmente recuperate, sono palcoscenico d’eccezione per ospitare un fitto calendario di eventi
culturali e installazioni site-specific. 
  
Su Mercato Centrale
Mercato Centrale è un’idea che diventa luogo, un punto di riferimento per chi ama, vive e sceglie il
cibo. Il progetto nasce nel 2014 da un’idea di Umberto Montano, imprenditore della ristorazione, e
dall’esperienza  imprenditoriale  del  gruppo  Human  Company  della  famiglia  Cardini-Vannucchi,
leader in Italia nel settore del turismo all’aria aperta, cofondatori del progetto. Gli artigiani del gusto
con le loro botteghe sono il cuore del progetto: nessuno sa raccontare meglio ogni singolo prodotto
e ne conosce alla perfezione le qualità e i punti di forza. Il progetto ha saputo generare dall’aprile
2014 a Firenze - nello storico mercato coperto di San Lorenzo - e da ottobre 2016 a Roma - nella
suggestiva Cappa Mazzoniana - un nuovo linguaggio che fa della semplicità il suo punto di forza e
oggi  conta  3  milioni  di  visitatori  per  struttura.  Nel  2017  Mercato  Centrale  studia  un  format
appositamente  creato per  i  centri  commerciali  e  a giugno apre ai  Banchi  del  Mercato Centrale
presso il Centro Commerciale I Gigli. È così che il Mercato torna a essere contenitore e promotore
del saper fare e della bontà a tutto tondo, diventando non solo un luogo per fare la spesa, ma un
centro di aggregazione in cui cibo e cultura si fondono in maniera naturale e spontanea. 
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